
Dialektregioner

Vi ønsker å finne den regionen som du synes passer best med din nåværende dialekt. Hvis du ikke er
sikker på hvilken region dialekten din tilhører, kan du bruke den regionen du bodde i da du ble 15 år.
Legg merke til at grensene for dialektregioner og fylker ikke nødvendigvis er sammenfallende. Region
21 går for eksempel over 4 fylker, mens region 17 er en del av ett fylke. Legg også merke til at region
24 kan brukes dersom du ikke har norsk språkbakgrunn.

01 Fra Finnmark fylke: Vardø, Vadsø, Hammerfest, Alta, Hasvik, Kvalsund,
Måsøy, Nordkapp, Porsanger, Lebesby, Gamvik, Berlevåg, Båtsfjord, Sør-
Varanger.

02 Fra Finnmark fylke: Kautokeino, Loppa, Karasjok, Tana, Nesseby.
Fra Troms fylke: Lyngen, Storfjord, Kåfjord, Skjervøy, Nordreisa,
Kvænangen.

03 Alle kommuner i Troms fylke unntatt Lyngen, Storfjord, Kåfjord, Skjervøy,
Nordreisa, Kvænangen.

04 Fra Nordland fylke: Narvik, Tysfjord, Lødingen, Tjeldsund, Evenes,
Ballangen, Bø, Øksnes, Sortland, Andøy.

05 Fra Nordland fylke: Bodø, Gildeskål, Beiarn, Saltdal, Fauske, Skjerstad,
Sørfold, Steigen, Hamarøy, Røst, Værøy, Flakstad, Vestvågøy, Vågan,
Hadsel, Moskenes.

06 Fra Nordland fylke: Dønna, Nesna, Hemnes, Rana, Lurøy, Træna, Rødøy,
Meløy.

07 Fra Nordland fylke: Sømna, Brønnøy, Vega, Vevelstad, Herøy, Alstadhaug, Leirfjord, Vefsn, Grane, Hattfjelldal.
08 Fra Nordland fylke: Bindal. Fra Nord-Trøndelag fylke: Namsos, Fosnes, Flatanger, Vikna, Nærøy, Leka. Fra Sør-

Trøndelag fylke: Hemne, Snillfjord, Hitra, Frøya, Ørland, Agdenes, Rissa, Bjugn, Åfjord, Roan, Osen. Fra Møre og
Romsdal fylke: Kristansund, Averøy, Frei, Gjemnes, Tingvoll, Sunndal, Surnadal, Rindal, Aure, Halsa, Tustna, Smøla.

09 Fra Nord-Trøndelag fylke: Steinkjer, Meråker, Stjørdal, Frosta, Leksvik, Levanger, Verdal, Mosvik, Verran, Namdalseid,
Inderøy, Snåsa, Lierne, Røyrvik, Namsskogan, Grong, Høylandet, Overhalla. Fra Sør-Trøndelag fylke: Trondheim,
Orkdal, Melhus, Skaun, Klæbu, Malvik.

10 Fra Sør-Trøndelag fylke: Oppdal, Rennebu, Meldal, Røros, Holtålen, Midtre Gauldal, Selbu, Tydal.
11 Fra Møre og Romsdal fylke: Molde, Rauma, Nesset, Midsund, Aukra, Fræna, Eide.
12 Fra Sogn og Fjordane fylke: Selje. Fra Møre og Romsdal fylke: Ålesund, Vanylven,

Sande, Herøy, Ulstein, Hareid, Volda, Ørsta, Ørskog, Norddal, Stranda, Stordal,
Sykkylven, Skodje, Sula, Giske, Haram, Vestnes, Sandøy.

13 Alle kommuner i Sogn og Fjordane fylke unntatt Selje, Sogndal, Balestrand, Leikanger,
Aurland, Vik, Lærdal, Årdal, Luster.

14 Fra Sogn og Fjordane fylke: Sogndal, Balestrand, Leikanger, Aurland, Vik, Lærdal,
Årdal, Luster.

15 Fra Hordaland fylke: Voss, Granvik, Ulvik
16 Alle kommuner i Hordaland fylke unntatt Bergen, Askøy, Fjell, Sund, Os, Voss, Granvin,

Ulvik.
17 Fra Hordaland fylke: Bergen, Askøy, Fjell, Sund, Os.
18 Alle kommuner i Rogaland fylke.
19 Alle kommuner i Vest-Agder fylke.
20 Alle kommuner i Aust-Agder fylke.
21 Alle kommuner i Oppland og Hedmark fylker. Alle kommuner i Telemark fylke unntatt

Porsgrunn, Skien, Bamble, Kragerø, Siljan, Nome. Alle kommuner i Buskerud fylke
unntatt Kongsberg, Øvre Eiker, Nedre Eiker, Drammen, Lier, Røyken, Hurum.

22 Alle kommuner i Oslo og Akershus fylker samt Rømskog fra Østfold fylke.
23 Alle kommuner i Vestfold fylke. Alle kommuner i Østfold fylke unntatt Rømsskog. Fra Telemark fylke: Porsgrunn, Skien,

Bamble, Kragerø, Siljan, Nome. Fra Buskerud fylke: Kongsberg, Øvre Eiker, Nedre Eiker, Drammen, Lier, Røyken,
Hurum

24 Utenlandsk språkbakgrunn, ingen av regionene over.
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