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POLYNYA 
The multiphonics used in this piece relies on the book of Pascal Gallois:  The Techniques of Bassoon Playing

The multiphonics 1-12 is also possible to play by letting the multiphonic sound 
appear progressively, and then returning to the normal sound  (P. G. p 39)
This way of performing the multiphonic is marked in the score by inclosing its 
number with paranthesis (1),(2)... on top of the main note 

P. G. p 37: Multiphonics 1-12   

P. G. p 39 + 14 (fingerings): 
Multiphonics 1- 5 possible to do bisbigliando (timbral trill)

P. G. p 39 + p 12-13: 
Multiphonics 1-12 appearing progressively

Air and lip pressure, reed position:

   Begin with

Using the B1 + Bb1 pedal keys 
(key 1 and 2)

P. G. p 41: Multiphonics M1- M15
                  Bisbigliando is possible
                  In this the score:  
                  M5, M8, M10, M11, M14, M15 
                 

P. G. p 42: Multiphonics M16- M21 
                  Obtained from the fundamental
                  notes Eb, E, F, F#, G, G#
                  In the score: M19, M20, M21

The title POLYNYA refers to a natural icewhole or an area surrounded by sea ice
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·
P̆

°
‰ Œ

*
Ó

4

P
ORD.

(4) ˙ ˙̇̇
˙#

#

œb œ œ œb œ œ# œ œb Œ Ó ?

œb œ œ œb œ œ# œ œb Œ Ó

9

F

(9)

11POLYNYA



B

?

?

Bsn.

Pno.

100
˙˙˙̇̇
˙

#
B ˙̇̇

˙˙
##µ ˜

&

100 ∑

·
˘

N
P

°
‰ Œ ·#

P̆
‰ Œ

4
M19

f

INSIDE PIANOF

˙̇̇
˙#b

B ˙̇̇
˙̇n

bµ

∑

·b
P̆

‰ Œ ·
P̆

‰ Œ

M14 M15

INSIDE PIANO
Arpeggio (soft)  across strings approx. 
range of pitch with nail-surface

wwwwww#b
- + - +

Ó ¿( ) ¿b( )

·̆
P

‰ Œ Ó

M5

F

......
˙˙˙̇̇
˙

ŒU

∑

∑U

bisbigliando
+ clef 1, 2

(Keep right ped. down)

~~~

&

?
?

Bsn.

Pno.

˙̇̇
˙#bB ˙̇̇

˙̇n
bµ

104 ∑

·
˘

N
P

‰ Œ ·b
P̆

‰ Œ

M14 M15

π

(Keep right ped. down)

F ˙̇
˙˙˙#µ

˙̇̇
˙̇
˙#

#b

∑ &

·
˘

N
P

‰ Œ ·#
P̆

‰ Œ

M20
M21 ˙̇

˙˙˙#µ
˙̇̇
˙̇
˙#

#b

Ó ¿( )U ¿( )

·
P̆

‰ Œ Ó

M20
M21

F

F

wwwww#
b# U

∑
Ó ¿( ) ¿b( )

U

M8

f dim.

rit.

f
~~~

~ ~

&

&
?

Bsn.

Pno.

√

108 ˙̇̇
˙̇

œœœœœ
‰ ŒU ?

108 œœœb ˘ œœœ̆ ≈ œœœ#b ˘ ‰ œœœbn ˘ œœœnb ˘ œœœ# ˘ ≈ ‰ œœœ##n ˘ ≈ ‰U

œœœb ˘

*
œœœ̆ ≈ œœœ# ˘

‰
œœœb ˘ œœœnbb ˘ œœœ# ˘ ≈ ‰ œœœ#n ˘ ≈ ‰U &

P

F

a tempo

œb œ. ‰ . œb œn . ‰ . œ> œ. œ> œb . ‰ œ# ˘ œ̆ œ# ˘ œn ˘ œ# . œ. œ. œ# .B

≈ œ̆œœb ‰ ≈ œœœ# ˘ ‰ œœœ#n ˘ œœœbn ˘ ‰ œœœ#b ˘ ≈ œœœbn

≈ œœœb fl
‰ ≈ œœœ# fl

‰ œœœbn
fl

œœœ#b fl
‰ œœœbn

fl
≈ œœœbnn?

F F F

p cresc. F
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B

&
?

Bsn.

Pno.

(√)

110 Œ œ œ# œ œ# œ œ U̇
6

110
œœœ ˙̇˙b ¿( )U

œœœ
...˙̇̇#

°

p

π

INSIDE PIANO
Arpeggio (soft)  across strings approx. 
range of pitch with nail-surface

(9) ....
˙̇̇
˙#

# œœœœ ‰

...˙̇˙b œœœ ‰

...˙̇̇ œœœ ‰
*

P

9

‰ œb . œ. ≈ ≈ œb . œn . ≈ œ. œ. ≈ œ. œb . ‰ œ# . œ. œ# . œn . ‰

œœœb ˘ ‰ . œœœ# ˘ ≈ œœœ# ˘ ≈ œœœ##n ˘ ‰ . œœœb

œœœb ˘ ‰ . œœœb ˘ ≈ œœœn# ˘ ≈ œœœn# ˘ ‰ . œœœb
°

F
a tempo

F f

~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~

B

&
?

Bsn.

Pno.

113 œ. œ# . œ. œ# . ‰ ‰ ≈ œ> œ. ‰ œb . œ. ≈ ≈ œb . œn . ≈ œn œb .?

113
œœœ œœœ# ˘ ‰ . œœœb ˘ ‰ . œœœb fl

≈ œœœ#
fl ≈

œœœ œœœn# ˘
*

‰ . œœœb ˘ ‰ . œœœb ˘ ≈ œœœ# ˘ ≈

Pf
P cresc.

œ œb . œ. œb
œ œn . œ# . œn .˙B

œœœ#b ≈ œœœb ≈ Œ Ó
œœœb ≈ œœœbn ≈ Œ Ó

Í
(4)

B

&
?

Bsn.

Pno.

√

115
wwwwww#

B

115 ∑

∑

4

F
˙˙˙̇̇
˙

U̇

∑

wb°
U

œb œ œb . ® ≈ œ œn œb . ® œ œ œb . ® œ œb œ. ® ‰ œn œb œn .œ ‰ .
≈ œb œ œ ≈ . œ œ œb ® ‰ œ# œ# œ œ

‰ ® œb œb œn œb œ ≈

≈
*

œb œ œ ≈ . œ œ œb ® ‰ œ# œ# œ œ ‰ œn œb œb œ ‰
π

p F

P

G

G

B

&
?

Bsn.

Pno.

118 œ œb œn . ® ‰ œ œ œb . ® œn œ# œb ® ‰ œb œ œb . ® ≈ œ œn œb . ≈ .? B

118 ≈ œ œ œb ≈ . ≈ œ œ œ# ≈ . ≈ œ œb œn . ≈ . œ œb œ ® ≈ œ œ
∑

P

p F
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B

&
?

Bsn.

Pno.

119 œ œ œb . ® œn œb œ. ® ≈ œ œ œb . ® œn œ# œ ≈ . ≈ œb œ ‰ ‰U? B

119 œ# ≈ . ‰ Œ ÓU

∑UF

P f

B

&
?

Bsn.

Pno.

120 œb œ œb . ® ≈ œ œn œb . ® œ œ œb . ® œ œb œ. ® ‰ œn œb œn .œ ‰ .
120 ≈ œb œ œ ≈ . œ œ œb ® ‰ œ# œ# œ œ

‰ ® œb œb œn œb œ ≈
≈ œb œ œ ≈ . œ œ œb ® ‰ œ# œ# œ œ ‰ ® œb œ œ œb œ ≈

f

f
ƒ

ƒ

B

&
?

Bsn.

Pno.

121 œ œb œn . ® ‰ œ œ œb . ® œn œ# œb ® ‰ œb œ œb . ® ≈ œ œn œb . ≈ .?

121 ≈ œ œ œb ≈ . ≈ œ œ œ# ≈ . ≈ œ œb œn . ≈ . œ œb œ ® ‰
≈ œ œ œb ≈ . ≈ œ œ œ# ≈ . ≈ œ œb œn . ≈ . œ œb œ ® ‰

ƒ

ƒ

F

F cresc.

?

&
?

Bsn.

Pno.

122 ≈ œ œ# œ. ® œ œb œ. ® ‰ œ œ œb . ® œ œb œn . ≈ . ≈ œ œb œn . ≈ .B ?

122 œb œ ‰ œb œn ‰ œ# œ ‰ œ œb ‰

œb œ ‰ œb œn ‰ œ# œ ‰ œ œb ‰
π

π
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?

&
?

Bsn.

Pno.

123 ≈ œ œb œn . ≈ . ≈ œ œ œb . ≈ . ≈ œn œ# œ ® œb œ œb . ≈ . ‰
123 œ œb ‰ œn œ ‰ œb œ ‰ œb œb œ

œ œb ‰ œn œ ‰ œb œ ‰ œb œb œ
π

P
p

Ó ˙#B

w

w
°

π

(7) wwwww
# U

wU

w
U

7

Œ œ ˙̇
˙̇

ww
ww

°*

8

(π)
(π)

(8)

B

&
?

Bsn.

Pno.

127
wwww

-+ - +

127 ww
U

ww
U

bisbigl. + clef 1, 2 ˙# ˙̇̇
˙̇#

ww##

ww##°*

10

p

p

wwwww
U

ww
U

ww
U

wwwww
Œ

œ œb œ œb œ œb œ œb ≈ œ œn œ. ≈ . ≈ œn œ# œb ≈ .

œœ*
œ œb œ œb œ œb œ œb ≈ œ œn œ. ≈ . ≈ œn œ# œb ≈ .

1

P

P

Sost.Ped

CODA

B

&
?

Bsn.

Pno.

131
wwwww

+ - +
&

131 œ œb œ œb œ œb œ ® ‰ œ œn œ# ® Ó
œ œb œ œb œ œb œ ® ‰ œ œn œ# ® Ó

bisbigliando, + clef 1, 2

F dim.

wwwwww#
#b

-

Ó
œ œb œ œb œ œ œb œ ≈ œ# œ œb œn œ œb

œœ*
Œ œ œb œ œb œ œ œb œ ≈ œ# œ œb œn œ œb

M21

p

p

Sost.Ped

&

&
?

Bsn.

Pno.

√

√

133 wwwwww
133 ® œ œb œ œ œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œn Œ œ# œ œb œn ‰

® œ œb œ œ œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œn Œ œ# œ œb œn ‰
f dim.

wwwwww
Œ ≈ œ œ œb œ œb œ œ. ≈ . ‰ Œ
Œ ≈ œ œ œb œ œb œ œ. ≈ . ‰ Œ

p

dim.

˙̇̇
˙̇
˙

œœœœœœ
‰ Œ

Ó ‰ ‰ Œ
Ó ‰ ‰

-
Œ

π

SENZA Sost.Ped. 
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